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...md moje dité ve skole Spatné zndmky?
Nosi vase dité ze skoly Spatné zndmky? Nejsou jeho vysledky tako-
vé, jaké byste si predstavovali? Nez se zacnete na dité zlobit nebo
ho jakymkoliv zpisobem trestat, zkuste nejdrive zjistit, jaka je prici-
na tohoto stavu. Promluvte si s nim. Zeptejte se ho, jestli se mu ve
Skole Libi, jestli ho vyucovani bavi, jestli rozumi tomu, co ucitel ika.
V pripadé déti s odlisnym materskym jazykem je velmi castou pricinou
zhorsenych znamek komunikacni bariéra a nedostatecné porozumeéni
probirané latce.
Pokud dité Zije v Ceské republice kratkou dobu, musi se velmi rychle
naucit mnohem vice, nez jen odborny obsah skolnich predmétd. Musi
pochopit cely systém &eského jazyka, novou kulturu a jeji specifika,
navazuje nové vztahy, snazi se zaclenit do kolektivu. Spatné znamky
mohou byt vysledkem nejistoty ditéte v nékteré z téchto oblasti. Dejte
ditéti najevo, Ze chapete, v jak ndrocné situaci se ocitlo. Zajimejte se
o jeho pocity, pomahejte mu s domaci pripravou, viimejte si, v ¢em
dité chybuje a zkuste spolecné tyto chyby odstranit. Vzdy preferujte
pozitivni pfistup a motivaci pred karanim.
Pokud se vysledky ditéte dlouhodobé nelepsi (presto Ze se opravdu
snazi], obrat'te se na uéitele. Domluvte si s nim osobni schazkuy, pro-
berte spolecné mozné priciny tohoto stavu. Davérujte jeho zkusenos-
tem, s vasim ditétem travi spoustu ¢asu a ma moznost denné ho sle-
dovat. V pfipadé podezfeni napf. na nékterou z poruch uéeni (dyslexie
a dalsi] vam doporudi navstévu specialisty, napf. pedagogicko-psycho-
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logické poradny. Navstéva této poradny je v Ceské republice bézna,
neni potfeba se ji obavat. Naopak, mize vam i vasemu ditéti velmi
pomoci.

ni osobnost, kterd ma sva specifika, své vlastni zajmy a preference,
schopnosti ¢i talenty. Znamky sice do jisté miry vypovidaji o Uspés-
nosti ditéte v rdmci Skolniho roku, nejsou ale uréujici pro jeho budouci
Uspésnost v Zivoté a v préci. Podporujte dité v jeho mimoskolnich ak-
tivitdch (sport, vytvarna ¢ hudebni vychova aj.) Oceriujte jeho dobré
vlastnosti, dejte mu najevo, ze ho méte radi, i kdyz se mu ve skole
zrovna v tuto chvili nedari.

...moje dité nemd ve skole kamarddy?

Komunikujte s ditétem, zeptejte se ho, jak se ve skole citi, jak se
k nému chovaji ostatni déti. Mizete se obratit také na ucitele, kte-
ry pracuje s celym kolektivem a vSechny déti velmi dobre zna. Kdyz
nezjistite zadny vazny problém [(vase dité je jen nesmélé, nevéri si
napriklad kvali jazykové bariére], umoznéte mu setkavat se s vrstev-
niky i v jinych situacich, nez jen ve Skole. Existuje mnoho kolektivnich
zajmovych a volnocasovych aktivit, pri kterych neni jazyk tak dalezity
(napf. sport). Dité ziska vice sebevédomi, které mu pak umozni snaze
se pratelit i ve Skole.
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...moje dité nechce chodit do skoly, je nestastné,
chovd se nezvykle, je ,jiné“?
Pozorujete u svého ditéte nezvyklé negativni chovani? Je tiché, vypada
smutné, nechce s vami mluvit o skole, je ve stresu nebo dokonce place,
kdyz ma jit do Skoly? Nebo je naopak tocné, reaguje velmi negativné
na bézné situace? Pak je velmi pravdépodobné, Ze se pfi jeho pobytu
ve Skole déje néco Spatného. Pokud jsou jeho zndmky dobré a nestézu-
je si na pristup uciteld, zamérte se na jeho vztahy se spoluzaky.
Déti s odliSnym materskym jazykem mohou v kolektivu celit pred-
sudkim, mohou se citit osamocené, protoze si nemaji s kym povidat.
V nejhorsich pripadech se mohou setkat i se Sikanou. Dejte ditéti na-
jevo, Ze se vam muze svéfit, Ze na svij problém neni samo. Nabidnéte
mu pomoc. Kontaktujte ucitele, informujte ho o svych obavéch. Kdyz
odhalite konflikt s konkrétnim ditétem ¢i skupinou déti, feste problém
ve spolupréci s ucitelem a v pripadé potreby s dalsim odbornikem. Ne-
bojte se zapojit své dité do resenti, projevte mu divéry, informujte ho
o tom, co délate nebo chcete udélat. Vzdy myslete na to, Ze dité bude
se spoluzaky travit i nadale spoustu Casu, vse reste v rdmci moznosti
s chladnou hlavou a pozitivnim pristupem.

...moje dité ve skole zlobi, chovd se nevhodné

Jednou z nejcastéjsich pricin zlobeni u déti vieho véku byva touha
po pozornosti. Dité s odliSnym materskym jazykem se mlze citit vy-
¢lenéné z kolektivu, snazi se néjakym zplisobem na sebe upozornit.
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- nepochopenim pozadavkd ucitele, nezvladnutim stresové situace. In-
formace o zlobeni ditéte prichazeji nejéastéji od ucitele, pozadejte ho
proto o vysvétleni, co presné se ve skole déje. Zkuste spolecné najit
pricinu a reseni. Dité mdze mit také poruchu chovani, pokud méte toto
podezreni, nechte dité vysetfit odbornikem. Doporuceni na toto vyset-
feni vam da skola.

Nejsem si jistyld, jestli situaci zvlddnu vyresit,
potrebuji pomoci s prekladem

Resite pro vas novou nebo komplikovanou situaci a nejste si jisti, jak
vie zvlddnete? Obavéte se, ze pfi jejim fedeni nezvladnete dostateéné
komunikovat v ¢eském jazyce? Radi Vam pomuzeme s prekladem, do-

provodime Vés do skoly, vyhleddme potrebné informace ¢i odbornou
pomoc.

Kontakty

Centrum pro integraci cizincl | www.cicpraha.org
Meta, o.p.s. | www.meta-ops.cz
InBdze, z.s. | www.inbaze.cz
www.metropolevsech.eu
www.rodinaprorodiny.cz
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